
 Le voyage en quelques lignes 
- Les déjeuners seront vers 8h00 afin d’être prêts pour le vélo vers 9h30. (50-90km en moyenne) 
- Les dîners se prendront en collation sur la route. 
- Normalement nous devrions être de retour entre 14h00 et 16h00, selon les distances.  
- Les groupes seront divisés en fonction du niveau des cyclistes et chaque groupe a un guide. 
- Les parcours seront adaptés selon le niveau des groupes. Nous personnalisons au maximum nos voyages.  
- Nous irons aux Gavarres, à la plage, au Célèbre Doskiwis, prendre un café au bord du lac de Banyoles et plus!!  
 

 
            Découvrir la catalogne en vélo de gravel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Vélo de Gravelle à GÉRONE 
 
Dirigé par l’équipe ABcoachelite, vous aurez la chance de 
découvrir la Catalogne tout en développant vos habiletés en vélo 
de gravelle.  Il y a tellement de raisons de choisir cette ville 
comme destination: la variété des routes et ascensions, la 
valeur patrimoniale, la beauté des paysages de l'Empordà, les 
Gavarres ou des Pyrénées catalanes, la mer de la Costa Brava, 
la gastronomie, etc. 
 
- Ascension de Roccacorba. 
- Pause-café sur le bord du Lac de Banyoles.  
- Gravir Dels Àgels pour y visiter son sanctuaire.   
- Aller à la mer et sa plage magnifique. 
- Visiter des petits villages médiévaux catalognes. 
- Parcourir les mythiques Gavarres. 
 

Vélo de Gravelle à Gérone 
Découvrez la Catalogne 
Du 24 avril au 3 mai 2024 
 



 

 
 

 

 

TARIFS Tx. Incluses 

Portion terrestre 

1899$ / pers. Occupation double 
2655$ Occupation simple 
 
Possibilité d’ajouter le vol au tarif du jour 
Vol direct à partir de 1200$ 
 
Dépôt de 500$ lors de l’inscription 
Balance payable 60 jours avant le départ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 
 
 

 Inclus: 
 8 nuits à l’hôtel Ultonia au cœur du vieux Gérone 
 8 Petits déjeuners inclus.   
Transferts en autocar de l'aéroport à l'hôtel. 
 Supervision et encadrement par l’équipe ABcoachelite 
 Support d'un véhicule lors des longues sorties  
1 Entraîneur par groupe de 6-8 cyclistes.  
 

 Non inclus: 
 Les frais de transport de vélo aller-retour 
Avion Montréal-Barcelone. Billet proposé pour le groupe  
 Les assurances voyages 
 Possible de louer un vélo de bonne qualité pour 180 à 260 Euro 
 Frais de l’OPC (ficav) 0.35% 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Pourquoi  GÉRONE 
Gérone devient au fil des années une destination recherchée tant pour son patrimoine que pour son offre 
sportive et en particulier pour le Gravel Bike.  Cette ville est choisie par de nombreuses équipes professionnelles 
attirées par le charme du territoire, la qualité des infrastructures sportives, le parc d’hébergements et les 
services touristiques adaptés aux spécificités des cyclistes. 
 
Ces dernières années, les Gravel Bike s’est beaucoup développé et cette région offre maintenant d'incroyables 
possibilités de circuit sur gravier autour de Gérone. Difficile de trouver une autre région avec une sélection aussi 
variée et unique de circuits Gravel parmi lesquels choisir. 
 
 
 
 

INFORMATIONS 
ABcoachelite 
André Breton 
andre@coachelitebreton.com 
514-247-6256 

 
 

INSCRPTIONS : 
Voyages Action 
https://urlz.fr/oaZB 
 

       Détenteur d’un permis du Québec 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ABcoachelite 


