voyage
vélo de gravel

LA
SCANE

-

du1au10 octobre 2023

Pour réserver votre place & Inscriptions:
https://forms.gle/ghFwpVuckMXFHCA2A

m ® Voy g - Information:

coach élite ™ action André Breton

GRAVEL BIKE .
andre@coachelitebreton.com

Détenteur dun permis du Quebec




PARTICIPANTS
Tarifs a partir de:
2650S* [ pers. occupation double
2950S* [ pers. occupation simple

ACCOMPAGNATEURS

Tarifs a partir de:
2259S* [ pers. occupation double

*(sujet a changement selon taux de change)

Dépdts de 5008 lors de I'inscription

Balance payable 60 jours avant le départ.

Taxes incluses.

Une équipe expérimentée et
diversifiée s'occupera de vous.
Dirigée par André Breton, en
collaboration avec Andréa Rossi
de Sienne, Claudio Marinangeli
de Colle di Val d’Elsa et Christian
Gauvin de Bromont vous serez
sous la supervision de gens
expérimentés et passionnés.

8 nuits d’hébergement en Toscane.

Vol aller-retour avec Air-France,
Montréal-Florence.

8 Déjeuners, 4 Soupers inclus.

Avion, Transferts en autocar
de l'aéroport a I'hotel inclus.

Transferts des bagages
entre Sienne et Buonconvento.

Support technique d'un véhicule
lors des longues sorties.

1 guide par groupe de 8 personnes
avec supervision et encadrement.

Les frais de transport de vélo
avec Air-France.
(Environs 1508 par vélo, aller-retour)

Les assurances voyages.
Possibilité de louer un vélo
de bonne qualité pour 260 Euros.

(Vélos livrés directement a I'hotel)

Frais de 'OPC (ficav) de 0.35%.

Claudio ‘ ‘ Andrea




Vous découvrirez la Toscane, une région ayant des routes variées et
accessibles ainsi que des paysages absolument magnifiques. Sous le magnifique
soleil de la Toscane, vous aurez la chance de rouler sur les célébres routes de la
Stade Bianche, une étape du Giro d'ltalie, et la Eroica.

Départ de Montréal le 1 octobre a
17h00, arrivée a I'hdtel le 2 octo-
bre vers 9h15.

Les déjeuners seront vers 8hO0
afin d'étre préts pour le vélo vers
9h30. (50-90km en moyenne
seront effectués par jour).

Les sorties de gravel ne sont pas
des courses; on prend le temps
de profiter des paysages.

Horaire typique

Les diners se prendront en colla-
tion sur la route. Chaque groupe
sera autonome pour la gestion
des diners.

Normalement nous devrions
arriver entre 13h00 et 16h00,
selon les distances.

Des rencontres auront lieu
le soir, lors de l'apéro, pour
permettre d'expliquer la journée
du lendemain.

Les groupes seront divisés en
fonction du niveau des cyclistes;
nous pourrons cependant les
ajuster au besoin.

Départ de I'n6tel le 2 octobre a
6h50. Arrivée prévue a Montréal le
10 octobre a 12h05.




Sienne

Sienne est située dans la partie centrale
de la Toscane, au milieu d'un vaste paysage
vallonné. Beaucoup de plaisir a vélo!

Sienne était 'une des villes les plus
importantes de 'Europe médiévale, et son
centre historique est un site du patrimoine

mondial de 'UNESCO, qui contient plusieurs
batiments des Xllle et XIVe siécles.

‘ NOTRE HEBERGEMENT ‘

Hotel Hotel Minerva

Buonconvento

Buonconvento est une municipalité de la
province de Sienne dans la région italienne
de Toscaneg, située a environ 70 kilomeétres au
sud de Florence et a environ 25 kilométres au
sud-est de Sienne dans la région connue sous
le nom de Crete Senesi.

Le Crete Senesi se compose d'une gamme de
collines et de bois parmi les villages. De beaux
paysages a voir a vélo!

‘ NOTRE HEBERGEMENT ‘

Hoétel Ghibellino (Incluant 4 soupers)



